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РЕЖИМ ОРГАНИЗАЦИИ ПИТАНИЯ 
в Государственном бюджетном дошкольном образовательном учреждении детский сад №72 общеразвивающего 

вида с приоритетным осуществлением деятельности по познавательно- речевому и художественно- 

эстетическому развитию детей Кировского района Санкт- Петербурга 
 

 

Группа/ 

возраст 

Завтрак 2-ой завтрак Обед Полдник 

 

ВТОРАЯ МЛАДШАЯ 8.20-8.40 10.30-10.40 11.40-12.00 15.30-15.40 

СРЕДНЯЯ 
8.10-8.30 10.30-10.40 12.15-12.30 15.30-15.50 

СТАРШАЯ 
8.25-8.50 10.30-10.40 12.15-12.30 15.30-15.50 

ПОДГОТОВИТЕЛЬНАЯ К 

ШКОЛЕ 8.30-8.45 10.30-10.40 12.15-12.30 15.30-15.50 

 

Федорова Татьяна 
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